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en guise d’'introduction

Le Mouvement Jovialiste a été fondé par André Moreau, le 14 décembre 1970 & Montréal, le jour méme de
I’anniversaire de naissance de Nostradamus (1503-15686), le icintain prophéte du jovialisme.

Les ambitions du Mouvement sont clairement établies dés le début: permettre a tous les humains de célébrer leur
existence dans la joie, la féte, I'ouverture, le bonheur et I'unité de I'étre.

Tous ceux qui vivent en harmonie profonde avec leur &étre et qui se consacrent au bonheur sont des jovialistes. lls
sont invités & se regrouper sous l'égide du Mouvement Jovialiste pour acquérir de la force et leur jour de ralliement
est le jeudi. JOVIAL vient du latin “"JOVIS" qui veut dire Jupiter, dieu qu’on fétait le jeudi dans I’ Antiquité. Leur
embléme est la rose, symbole de leur ouverture, et ils I'opposent a la croix, symbole de sacrifice et de douleur.

*C’est 4 ma table de travail, déclare André Moreau, que je pense le
monde de demain et que j'entrevois la signification de I"infini’".

Quand André Moreau a fondé le Mouvement son but
était de regrouper des hommes autonomes et non des
disciples et des moutons. Son réle, jusqu’a maintenant,
s'est donc limité a animer et a informer. Il n'est le maitre
de personne, sauf de lui-méme. Il n‘accepte pas d’étre
considéré comme 'unique source de décision dans le
Mouvement et stimule tous les Jovialistes a agir

“ensemble et de facon cohérente’".

Le principe directeur de sa pensée pourrait étre
formulé ainsi: “ll n'y a d'autre Dieu que notre étre, mais
c’est un Dieu endormi et il nous faut I'éveiller”,

Un Jovialiste authentigue est donc un é&tre humain
qui exécute sur lui-méme un travail d’harmonie en vue
de vivre sur terre un bonheur infini et de faire arriver
I'iiipossible.

Le Mouvement Jovialiste appartient a tous les
Jovialistes. Il a besoin de tous ceux quiveulenttravailler
sur eux-mémes en collaboration avec ceux qui leur
ressemblent.

Un comité d’action composé de seize membres existe
pour animer le travail collectif. Un local provisoire, situé
au 2393 boul. Rosemont, permet aux Jovialistes de se
retrouver pour discuter et célébrer, mettre sur pied des
projets et fraterniser.




L'activité centrale du Mouvement se développe
autour des conférences d'André Moreau et leur
contenu représente un maximum acceptable par tous.

Le Mouvement est ouvert aux gens de tous les ages
de tous les métiers ou professions, de toutes les
cultures ou confessions religieuses, des deux sexes,
qu’'ils soient riches ou pauvres, malades ou en santé, de
gauche ou de droite, beaux ou laids.

Le nombre des Jovialistes croit sans cesse parce qu’il
est fondé sur I'organisation spontanée. Ses structures
représentent le scénario des libertés. Rien n‘estimposé
4 personne. Cing dollars suffisent & faire de vous un
membre en régle a vie.

Plusieurs personnes se sont illusirées dans le
Mouvement depuis ses débuts, mais ce qui fait sa force,
c'est I'union de toutes les volontés conscientes.

Tel qu'il est constitué présentement, il débouche
aussi bien sur |I'éducation, la gastronomie, les loisirs,
gue sur la communiction, I'hotiellerie, les voyages, les
teach-in, le sport, le journalisme, le commerce,
I'édition.

Le Mouvement devient puissant en fournissant a ses
membres l'opportunité de se rencontrer. Sa force et sa
puissance ne viennent pas de I'accumulation des biens
matériels, mais de la coalition de toutes les énergies
individuelles en vue de faire régner un climat de
confiance, de bonheur, d’'ouverture.

Tous ceux qui veulent développer leur étre en
participant a I'enseignement jovialiste le peuvent. Des
informations en philosophie, en psychologie, en
sexologie, en é&sotérisme sont disponibles. Des
exercices mentaux, psychiques, occultes sont a la
disposition de tous ceux qui veulent se donner la peine
de les apprendre et de les pratiquer.

Les Jovialistes mettent I'accent sur le bonheur plutot
que sur I'amour. Tous les grands mythes d’amour de
I'humanité sont tristes. L'amour finit invariablement
par étre possessif, exclusif, dominateur, égoiste. Seul le
bonheur doit étre considéré comme un principe premier
capable de sauver I'amour. On a vu souvent quelqu’un
aimer sans é&tre heureux, mais rarement quelqu’un étre
heureux sans aimer.

Le Jovialisme, cependant, ne saurait se confondre
avec le christianisme. En fait, il serait plus juste de dire
qu’il le corrige en éliminant de la vie humaine |'idée de
sacrifice, de pénitence, de douleur, de péché et d’enfer.
Il ne retient du christianisme que les mystéres joyeuxet
glorieux. |l conteste la nécessité de se faire racheter, car
celui qui a trouvé son étre a tout trouvé.

C'est dans cette perspective que travaillent les
Jovialistes. La tolérance, la liberté, ['audace, I'éveil sont
pour eux des valeurs qui découlent toutes de I'idée
principale: le bonheur universel et I'harmonisation de
chaque étre avec I'énergie sous toutes ses formes.

COMITE D'ACTION

André Moreau 279-4808 Michene Henley 277-9711
André Valiquette 389-5767 Pierre Boudreau 722-4921
André Szczerbinski 387-9658 Pierre Dupré 336-0723
Benoit Bélanger 674-3884 Réjean Hinse 388-8614
Cécile Dagenais 691-3334 Rita Moreau 527-6541
Céline Poulin 272-4156 Robert Charbonneau 727-6447
Claude Julien 473-3668 Serge Perreault 321-5146
Jean-Claude Lalime 527-6773 Thérése Langevin 669-7623

Permanence: 722-4921

OEUVRES DU PHILOSOPHE ANDRE MOREAU
a prix spécial pour les Jovialistes

LA MEDIATION SEXUELLE $4.50 $3.00
LA DIALECTIQUE SEXUELLE $4.50 $3.00
ORGASME ET ETRE $4.50 $3.00
LE PLAISIR EST SAGESSE $2.00 $1.00
LA MERE EROTIQUE $2.50 $2.00
RIENS SEXOLOGIQUES $3.50 $3.00
LE MOUVEMENT JOVIALISTE $2.00 $1.00
L'ENSEIGNEMENT JOVIALISTE $5.50 $4.00
L'ENERGIE DIVINE $2.00 $1.00
LA VOLONTE DU BONHEUR $4.50 $3.00
LA SECONDE NAISSANCE $4.50 $3.00
LA VIOLENCE CREATRICE $4.50 $3.00
POUR REVEILER LE DIEU ENDORMI $7.95 $5.00

EN VENTE TOUS LES MARDIS LORS DES CAUSERIES

A bien y penser...

L’effort est le signe de I'erreur. Ce n’est pas parce qu’on
fait un effort qu’on est justifié. Les grandes choses se
font facilement.

André Moreau

Touz" sacrifice est vain. Il y a toujours un autre moyende
réaliser quelque chose.
André Moreau

Toute résistance 3 fa volonté humaine est dans 'esprit.
La nature et la société ne nous résistent gue parce gue
nous nous résistons & nous-mémes.

André Moreau

La possibiiité se conclue mais I'impossibilité n’est
gu'une hypothése.
Rober

Si le présent n'est pas encore le futur, c’est qu'on
s‘'accroche au passé.
Rober

Informations générales

Le comité d'action se réunit tous les jeudis soirs a
8:00 PM, au 2393, boul. Rosemont a Montréal. Tous
ceux qui ont des idées, des suggestions, des offres, des
projets ou des problémes peuvent s’y faire entendre a
condition d’étre membres en régle et vous savez que
c'est la une bagatelle si vous vous endonnez vraiment la
peine.

Vous pouvez écrire dans le bulletin si vous avez des
idées intéressantes, de courts poémes, des projets
d’action collective, etc. Nous avons besoin de toutes les
forces disponibles.

Claude Julien, un ae nos membres trés actifs, est en
train de mettre sur pied plusieurs projets: 1- une
tournée de conférences pour André Moreau au coursde
laquelle des expositions artistiques ou littéraires
pourraient avoir lieu pour nos membres qui sont des
artistes, des créateurs ou des inventeurs; 2- la
formation d’'un comité pour mettre en audio-visuel la
pensée jovialiste: les réunions de ce comité pourraient
avoir lieu & la permanence; 3- la formation d'un salon
sur I'humanité et notre participation a un salon de
I'homme qui aura lieu a la Place Bonaventure au
printemps et ou il est question d'avoir un kiosque pour
accélérer le recrutement du Mouvement Jovialiste.

Ce n’est pas tout. Non seulement, Monique Lecourta
organisé un agréable souper chinois en juin, mais une
journée champétre a eu lieu cet été & Laval.

Les activités jovialistes se trouvent donc relancées.
Plusieurs sont programmeées pour |'automne: banquet,
danse, audition musicale, etc.

Nous voulons, cependant, vous rappeler une chose
ici: nous ne pouvons pas toujours communiquer par
lettre avec vous parce que vous étes trop nombreux.



Aussi, les principales activités du Mouvement seront-
elles annoncées verbalement a I'occasion des causeries
données par André Moreau au Richelieu et cela trois
semaines de suite avant gu’elles n'aient lieu. liestdonc
important que vous veniez faire un tour aux causeries
au moins une fois par mois ou que vous vous teniez en
contact téléphonique avec les membres du comité
d’action dont la liste figure en page précédente.

Ce comité d'action a été formé parce qu'André
Moreau avait besoin d'aide. Nous nous sommes
apergus que toutes les tdches retombaient sur ses
épaules et nous avons voulu I'aider. La présidente de ce
comité, Céline Poulin, s’est dévouée inlassablement
depuis les débuts a essayer de créer un esprit d'équipe
au sein du Mouvement. Son travail mérite d'étre
encouragé ainsi que celui des autres membres du
comité.

L'action va commencer

Jusqu’'d maintenant, le Mouvement Jovialiste a
connu un succés spirituel. André Moreau s’est fait
entendre un peu partout et chacun de nous a pu vérifier
dans sa vie |'efficacité de son enseignement.Tout le
monde est trés satisfait de ce premier pas.

Depuis, le grand lancement & I'hétel Windsoren 1971
jusqu’au banquet chez le Docteur Guillemette surlarue
Pasteur en 1974, en passant par les formidables
réunions au no 1, Céte Ste-Catherine, bien duchemina
été fait. Le Mouvement Jovialiste a fait parler de lui a la
radio, a la TV, dans les journaux et méme a I'étranger.

Aujourd’hui, un esprit nouveau (qu'on pourrait dire
inspiré du petit manifeste) voit le jour. Les Jovialistes
veulent metire en pratique ce qu’ils ont appris. lls
veulent travailler, dans la joie évidemment, mais
travailler a une oeuvre commune. André Moreau nous a
beaucoup aidés, mais le temps est venu de nous aider

CONFERENCES EN PHILOSOPHIE
ET SUR L'ART DE VIVRE

avec
ANDRE MOREAU
Animateur du Mouvement Jovialiste

TOUS LES MARDIS
a 8.00 PM

AUBERGE RICHELIEU INN
Salle “Athos-Aramis”

505 est, rue Sherbrooke, angle Berri
Montréal
{(Métro Sherbrooke)

7 sept Meéthodes de construction de soi
14 sept Comment vivre en présence de son étre
21 sept Etre libre, ¢'est laisser étre
28 sept Seconde naissance et changement de vie

nous-mé&mes. Ces mots sont dans l'esprit de sa
philosophie. Que pouvons-nous faire? Nous pouvons
nous réunir, écrire ce bulletin, participer a une vie
communautaire qui n‘a existée que sporadiquement
jusqu’ici; nous pouvons nous lier amicalemert,
fraternellement, économiquement, moralement.

Le Mouvement a tellement grossi que seuls ceux qui
s’en occupent réguliérement ont une idée claire de ia
masse d'énergie disponible. Venez donc nous
-encontrer. Plusieurs parmi vous ne sont pas venus
depuis la fondation. Nous aimerions avoir vos
commentaires, votre expérience, votre sagesse. Songez
que le Mouvement Jovialiste est le seul mouvement
typiquement de chez nous qui ait des bases
philosophiques. Les clubs sociaux Kiwanis, Rotary,
Optimiste, Lions, Kinsmen sont des clubs limités par
leurs affiliations étrangéres et [optique de leur
développement qui n'est pas fondamental, mais
purement charitable. Quant au club Richelieu, il est
guébécois, certes, mais aussi profondément
conservateur. D'ailleurs, on ne retrouve dans ces clubs
que des personnes d'un certain &ge. Nous, les
Jovialistes, nous comptons des jeunes, nous acceptons
des gens des deux sexes et aussi les enfants Nous
croyons que seul un mouvement qui a des bases
philosophiques peut durer.

En fait, le Mouvement Jovialiste n'est pas un club,
mais une communauté d’hommes et de femmes libres
qui partagent une vision intégrale de I'humain et de
I'univers. Votre collaboration est souhaitée.

Les derniéres nouvelles

Le Comité d'Action est en pleine ébullition. Le moins
gu'on puisse dire, c’est qu'il souléeve un intérét
immense chez les Jovialistes. C'est fou ce qu'une
quinzaine de personnes décidées peuvent faire
lorsqu’elles s’en donnent la peine. Comme son nom
I'indique, le Comité d'Action n'est pas un lieu de
discussion et de spéculation. C'est un lieu ou l'on
planifie, organise, structure, fabrique et anime.

Jeudi, le 2 septembre, M. Roland Gagné nous y
rendait une visite fort golitée. Ce prestigieux homme
d'affaires de la métropole s'intéresse de plus en plus &
nos activités et manifeste le désir de nous aider a
grandir. Il a proposé aux Jovialistes de participer a sa
future campagne de sang le printemps prochain. Aprés
nous avoir expliqué les immenses avantages qui en
résulteraient pour le Mouvement, le comité d'Action a
décidé de lui accorder son appui. Nous aurons donc cet
hiver plusieurs réunions a ce sujet et tous ceux que ceia

POUR ETRE MEMBRE
- DU MOUVEMENT JOVIALISTE

Renseignements: 279-4808
N.B. Ces conférences sont ouvertes au grand public sans réservations

5 oct  Avoir ou étre: deux options
12 oct Comment s'expérimente |'éveil
19 oct L'art de se présenter aux autres et de les appuyer
26 oct Comment étre soi-méme a 100%
2 nov |l faut commencer par I'essentiel
9 nov Tirer son autorité de soi
16 nov L’homme nouveau face a la société
23 nov Que signifie: construire la nouvelle réalité?
30 nov Comment vivre I'aventure intégrale?
7 déc La crise d'ouverture chez I'adulte
14 déc Conquéte de soi et bonheur permanent
21 déc Examen de la question: quel chemin suivrai-je dans la vie?

Entrée: $4.00

1. Céte Ste-Catherine, App 804, Montréal, H2V 128

Je désire devenir membre en régle du Mouvement Jovialiste
et recevoir ma carte officielle. Ci-joint un chéque ou mandat
de $5.00 fait 4 I'ordre de André Moreau.




intéresse n'ont qu'a communiguer avec ous.
L'immense enthousiasme qui caractérise nos réunions
est a nul autre comparable. Il faut venir voir ca.

M. Roland Gagné

Jeudi, le 9 septembre, Me Pierre Phaneuf, I'avocat
attitré du Mouvement Jovialiste depuis sa fondation en
1970, nous rendait également visite. |l est venu nous
expliquer différentes modalités juridiques et
administratives inhérentes a la complexification des
affaires du Mouvement. Il nous a proposé de nous unir
plus profondément et de former une société a but non-
lucratif en vue de garantir notre action sociale. Je crois
gque tous ont été emballés par cette proposition et déja
les scribes du Mouvement sont au travail pour trouver la
formule idéale. Plusieurs séances de travail sur le sujet
ont déja eu lieu et tous ceux qui voudraient participer
financiérement a la fondation juridique du Mouvement
n‘ont qu’'a venir le jeudi pour manifester leur appui.

Le Comité d'Action organisera un défilé de mode
dans les environs du 12 novembre. Ce sera un vendredi
soir probablement et tous ceux et celles qui sont
intéressés aux tricots et laines auront i‘occasion
d’admirer les créations d'un artiste bien de chez nous,
Mme Dolorés Bujold. Le défilé sera complété par une
exposition des dessins extraordinaires de Mme Thérése
Langevin et une danse cléturera la soirée. Les billets
seront en vente le mardi d’ici quelques semaines aux
conférences d'André,

L'activité qui devait avoir lieu le 25 septembre & la
permanence du Mouvement sur le boul. Rosemont a été
annulée pour la simple raison qu’on y avait prévu de la
danse et que maintenant on peut danser tous les
mardis soirs aprés les causeries au Richelieu. Notre
discothéque mobile est vraiment efficace et il y a
finalement plus d’ambiance dans notre salle “Athos-
Aramis’ que dans la pigéce a cété ot il y a pourtant un
orchestre. Il faut venir voir c¢al

ABONNEMENT

1, Cote Ste-Catherine ‘
App 804, Montréal H2V 128 ¢

Je désire recevoir par la poste les 6 nos. de votre bulletin
officiel. Vous trouverez ci-contre un chéque ou mandat de
$3.00 fait & I'ordre de André Moreau

Naissance

a André et Paul

Je suis belle
Je suis I'étre-femme-enfant
Née de fa fusion
Des cellules fleuries de mon corps
Des pensées épanouies de mon esprit
Des sentiments ouverts de mon coeur

Je suis belle
Je suis I'amour
Je suis belle
Je suis vie
Je suis belle
Je suis déesse

Le sperme de la connaissance
Déferle sur mon esprit
Je jours
En longs spasmes cérébraux .
Le sperme de I'amour
Féconde mon coeur
Je jouis
En longs spasmes universels
Le sperme de 'homme
Arrose mon sexe
Je jouis
En longs spasmes charnels
Téte, coeur, corps
Ma trinité
Mon étre
Je t'aime!

Métamorphosée
Je m’éveille
Je m’extirpe
Je m'incarne
Je m’unis & 'univers
Au chant du monde
Enfin consciente de vivre
Liberee
Dilatee
Moi

La plus belle
L'étre-femme-enfant
Dans un orgasme de bonheur
Qui se prolonge
Se répercute
A l'infini
Dans 'infinité de mon étre
Libéré
Dilaté
J'englobe le Cosmos
Je vibre toutes cordes tendues
Sous le feu du Soleil
Mon pére, mon amant
Sous la poussée de I'Energie
Ma mere, ma maltresse

Ouverte de partout
lei, maintenant, toujours
Je baise la vie
L'amour infiniment

Michelyne Langlois




